
第第第第２２２２２２２２回鳥取回鳥取回鳥取回鳥取さわやかさわやかさわやかさわやか車車車車いすいすいすいすマラソンマラソンマラソンマラソン＆＆＆＆湖山池湖山池湖山池湖山池ハーフマラソンハーフマラソンハーフマラソンハーフマラソン大会要項大会要項大会要項大会要項    

 

１ 目  的 

   この大会は、障がいのある方もない方も男女年齢を問わず同じ距離に挑戦し、互いに理解と親

睦を深めて心のバリアを取り払うとともに希望と勇気をもって社会に参加する意欲を喚起させる。

併せて、ノーマライゼーションの理念の浸透を図ることを目的とする。 

 

２ 主  催 

   鳥取県障害者スポーツ協会  鳥取陸上競技協会 

 

３ 主  管 

   鳥取市陸上競技協会 

 

４ 協  賛（予定） 

   山崎製パン株式会社  サンヨーグループ  メモワールイナバ  鳥取県遊技業協同組合 

橋尾スポーツ 

    

５ 助  成 

   （財）エネルギア 文化・スポーツ財団 

 

６ 後  援（予定） 

   鳥取県 鳥取県教育委員会 鳥取市 倉吉市 米子市 境港市 鳥取県町村会 鳥取県体育協

会 日本身体障害者陸上競技連盟 日本盲人マラソン協会 鳥取県厚生事業団 全国脊髄損傷者

連合会山陰支部 日本赤十字社鳥取県支部 鳥取県身体障害者福祉協会 鳥取県手をつなぐ育成

会 鳥取県精神障害者家族会連合会 鳥取県視覚障害者福祉協会 鳥取県ろうあ団体連合会 日

本筋ジストロフィー協会鳥取県支部 鳥取県清音会 鳥取県腎友会 日本オストミー協会鳥取県

支部 鳥取県身体障害者福祉施設協議会 鳥取県社会福祉協議会 鳥取市社会福祉協議会 鳥取

県知的障害者福祉協会 鳥取県精神保健福祉協会 鳥取県断酒連合会 日本てんかん協会鳥取県

支部 鳥取県難聴者協会 鳥取県肢体不自由児協会 鳥取県肢体不自由児・者父母の会連合会 

日本二分脊椎症協会鳥取県支部 新日本海新聞社 山陰中央新報社 ＮＨＫ鳥取放送局 日本海

テレビ 山陰放送 山陰中央テレビ 日本海ケーブルネットワーク 

      

７ 協力団体（予定） 

   鳥取警察署 鳥取市交通安全指導員会 東部広域行政管理組合消防 鳥取県東部医師会 東部

地区福祉教育推進校 第一道路施設（株） 大塚製薬（株） 日本エスタＫＫ 鳥取義肢製作所 

ソフトバンクモバイル（株） 鳥取県警備業組合 日本障害者スポーツ指導者協議会鳥取県支部 

鳥取県車いすバスケットボール協会  

 

８ 推進組織 

   鳥取さわやか車いすマラソン＆湖山池ハーフマラソン実行委員会 

   （事務局は、鳥取県障害者スポーツ協会事務局内に置く） 

     所在地 〒６８０－０８４６  鳥取市扇町２１ 

     県民ふれあい会館３Ｆ鳥取県障害者スポーツ協会 

 電話 ０８５７－５０－１０７１  ＦＡＸ ０８５７－５０－１０７２ 

 

９ 日  時 

   平成２２年 9月１１（土）・１２日（日） 

 

１０ 場  所 

   コカ・コーラウエストスポーツパーク及び湖山池周辺 

（鳥取県立布勢総合運動公園） 

 

 



 

１１ 競技種別・種目・参加資格・区分・制限時間 

   ⑴車いす 

    参加資格 ハーフマラソンの出場者は身体障害者手帳を所持する車いす使用者と 

する。ショート種目は証明不要。 

種 目 区       分 制限時間 

頸髄損傷（Ｔ５１） 

 ５０歳以上  ５０歳未満 概２時間 

頸髄損傷（Ｔ５２） 

５０歳以上  ５０歳未満 
概２時間 

ハーフマラソン 

（レーサー） 

脊髄損傷（Ｔ５３．５４）  ４０歳未満 

４０歳以上  ５０歳以上  ６０歳以上 概２時間 

ショート 

３Ｋｍ 
（レーサー不可）自力走行   概３０分 

ショート 

５００ｍ 
（レーサー不可）自力走行  電動走行 概２０分 

 

⑵障がい者 

参加資格 該当する障害者手帳を所有する者及び支援学校への通学者。 

表彰区分を身体障がい①、知的障がい②、精神障がい③と標記する。 

種 目 区       分 制限時間 

ハーフマラソン 
２０未満 ２０以上 ３０以上 ４０以上 

５０以上  ６０以上 
 ３時間 

ショート 

５Ｋｍ 
障がい①   障がい②   障がい③  概４０分 

ショート 

３Ｋｍ 
障がい①   障がい②   障がい③ 概３０分 

ショート 

１，０００ｍ 
障がい①   障がい②   障がい③ 概１５分 

 

⑶健常者 

参加資格 高校生、中学生、小学生が出場する場合は保護者か所属学校長の出場

承認を必要とする。（小学生未満の出場は認めない） 

種 目 区       分 制限時間 

ハーフマラソン 
２０未満 ２０以上 ３０以上 ４０以上 

５０以上  ６０以上 
 ３時間 

ショート 

５Ｋｍ 
一般  高校生  親子ペア 概４０分 

ショート 

３Ｋｍ 
一般  中学生  親子ペア 概３０分 

ショート 

１，０００ｍ 
一般  小学生  親子ペア 概１５分 

＊ 伴走者を必要とする競技者は、競技者各自で伴走者を同伴すること。 

＊ 車いすのショート種目には健常者（車いすは持参する）の参加を認める。 

＊ 競技は障害者優先を厳守すること。 

＊ 親子ペアの性別は共通とする。 

  



 

１２ 参加申し込み及び参加料 

    郵便振替で申し込む。申し込み受け付け後事務局から必要書類（ナンバーカード引換券・大

会要項・競技注意事項・表彰区分）を送付する。詳細な申し込み（宿泊申し込み書・団体申し

込み書・クラス分け・健康診断書等）が必要な方は追加申し込みをする。 

   参加料 ハーフマラソンは２，０００円   

ショート種目（５Km.3Km.1Km.500m）は１，０００円 

 

 

１３ 表  彰 

① ハーフマラソン４８区分とショート種目３７区分の合わせて８５区分を各３位までを表彰す

る。 

② 各競技終了２０分後に表彰するので入賞者は玄関ロビーで待機すること。 

＊完走者にはゴール後、リグと交換で完走記録証を発行する。 

 

 

１４ 競技規則は別に定める。 

 

 


