
第2回つわぶきハーフマラソン&車いすマラソンin日南

※下記の該当するクラスいずれかに○印を付けてください｡

.大会欝【 】Aクラス(楓の部　細野【 】Bクラス(矧の部
※ハーフマラソンの記録を新しい実績順に記入ください.

.コ貰竺二軍柏を記肯/回~~]
【　】必要　　　【  】不必要

※コース下見の詳細については後日連絡いたします｡

■選手担当ボランティア
※当日､選手の準備のお手伝いをするボランティアが必要ですか?

【  】必要　　　【　】不必要

■交通手段
※本大会会場まで､どのような交通機関でこられますか?

【　】自家用車　⇒ (　)台

【  】飛行機　⇒次の設問にお答えください｡

【　】その他　⇒　具体的に(

棟に○印をいただいた方のみ記入ください. 

宮崎空港到着日(来られる日);月日 剌o発空港!空港 

航空便名 俎�ｿ9]b�到着時間時分 

宮撃竿準些先日(帰られ冬日)】月日 剴梺��`:空港 

航空便名 �*"ﾗ鞅�ｿ9]b�出発時間時~分 

空港～日南～空港間の送迎が必要ですか○ 

【　】必要　　　【  】不必要

■宿泊

【　】宿泊しないo

【 】11月20日(土)に前泊する｡　⇒　宿泊先(

【 】11月21日(日)に後泊する｡ ⇒　宿泊先(

■同伴
※同伴でこられる方は､何名ですか?

本人+(　)名

書申込上の注意点
Ⅰ必ず､申込書発送と同時に参加費を振り込んでください｡

Ⅱ必ず､すべての質問にご解答ください｡

Ⅲ必ず､申込規約をお読みください｡

I個人稚報取り扱いについて
※個人情報は大会運営等に使用し､その他の目的では使用いたしません.





日南市は宮崎県の南部に位置 平均気温が1 8 7度と年間を通して暖かい所です

面積の約77%が山林等なので､豊かな自然に触れて､リフレッシュすることもできますo

仲間やご家族でぜひご参カロください｡

つわぶき
ハーフマラソンは
こんな大会
車いすマラソン･3km ･親子3kmの

スタート時間は9時｡ハーフマラソンは

9時25分､ 5kmは9時30分にスタート｡



【会　場】⊂南5VL吊≡W//1詞･文や一　つ｢ ･ Hlハーフはご崖朽17i粁スノノート

【開催日】斗也三⊇年Il｢]つl日･≡,黙許旧日程l≠引態か-

【コース】
OJ'ブイラノノJノ邪　卓し.Tマフノノユニ音｢

□葡pJり)1-三'L-ノプラソノコー^2 ･∵リ/しくrl I,=7=｣三云虐/′よぎrコーl^

43くl　宇97OkrTIU13tLP陸上等義一丁票三てヤートBIL,1--周r)父≡コ〒≡■ 〔:析志しコーl

+ekrl:r･評陸二二一才三遷を^フート　喜十を壬r, ｣葛JIiT安土･卜千弓■ご折返L j｢L

l筆力n弓格】

●rJ､字二LL上(ご辻Jl･な方, ':たし　は歳-司の′j =.=請青の司書をrきしくニーし

●奉還手■諌*会∃≡宅基準とす/uL

●寺号=J三郎j　十㌧l人と十供lい-7tF) 211唱とす言⊃

●ヰ､.77ラリノウニ部は　蒔Ie芳一L ｢5:男休障言草干項空所=寸してい/U

〒軌卓いす便幸吉で　±倖名t JJo:TL-告′

4　男子5〔)読-59歳

5　賢子5〇歳へe･19歳

27男子60歳- 59歳

し鬼男子70▲誌以⊥

l ･2.女子3C護-39歳

113女子10歳叫と9歳

男ユ18歳-29歳

男ヱ30歳-39完売

1R女子〇U歳--59歳

1日女子EO歳～69歳

すが　伴走者のこ手配は各
でお声いしまTcなお伴走
の方の参加fEは不要ですー

【表形】市部⊇E E,区)｣｣とtrjui,まで　熱涙㌣盲等特Fl見pt=二

【参カ日貨等】全売走者･rJ:いて■言pjL言曽(,.C=<S芸･の′ /TJ-地学ナ｣芸は宍(T■こJj〔

●J -/マナp､ノ　giLすてこノ二′T)戸三

地元特壁LTL　フノ~　ミT,-_JJIL EP,Jl､tl券　弄j m

●頒子ゴ小｢ 3′m　∋krlU=部

ノ(二JJ十′~タJJL　=巨ヨ　杜

仲込締切】酎到云雪　　　中bJ三2三･二耶R f=･当E]柑l有卦

1 /タ一･Lノl　平城22年ln]R日:蓋　,∠這

【申込方法l FU｢｣lヒS二､･つにポ車l込LI,･711更利'_TL喜三も王■｢つきま〉ては　F弓[のlヒ

なお　ヌ~　ノ=ノトILD､らも五平L Zlみt､HHFです, ,引(け十ノ

www.SPE)rtBBIltry ne JP

【触技J=の注意】

●甚｣昌が転結一類=不可号巨`L判朝一た場合そ〔′競支署にヌ~Lて欝7納rT.什r卜る

は　一_ ,■＼-77　-　テ/ケrlすL　後走畠~央二て､､!｣こし.さ

●:良三リノに射才　L'd手ふっなし･で｢-FLLしく711上し■ (名に耳､/7女装看)

+公序良俗r=反する行動　行為については出額を認め3=せん｡

【亮zEEE(言己担証)】 _-■し1=tすくlこ発行しますU

【その他】
●給水pFこJ､では　6芯∃E設置し_計^r,3:すし鳩F′lに-JL､て■ま　元l紙EUjとT_.=)

+lknことl二キロ表示71の　ます

+市L'J増力､√:所Fpl詩召します･買重FJ/TETr ,'＼

+巧E茸(,ll:Trl　直は旅館　′l　ノLノ＼FfL/,JでくT-FL.

申込方法◎RLWTZSまたは◎振替用紙でお申し込み頂けます

437･:/ ･/A.･･ i--

申込締切E]2010年1 0月8日(金)必着
パソコンまたは携帯から下喜己のURLにアクセスし､大会工ン

£法丁㌫認諾諾㌶畏霊宝?,fuL漂h方や:入甲
タシJ

▼携帯バーコード

カード､コンヒ二､ ATMなど)o　キエントリー手数料2D0円

http://runnel.jp/ノ′

喧伝ヨⅡ}申込揮切E] 2010年10月8日(金)御物
下記の振替用紙(コビ-不可)に必要事項をこ記入の上参加料を添えてLゆうちょ銀行または郵便局蛋

口でお申し込みくださいe確認用にコピーを大会まで保存されることをおすすめします二や払込手数料120円

主催者■ま匂人指報の手隻TSを詑IEEL個人価削)保護に関する法律及び朝蓬,i今寺をIE=し主催者の毎人情寄与琵方針.=基つきi人情我を

凱漉し､ます大会香丈靖へのサーt=ス向上をEmと_参m案内把録通知闇裏情報の逆光次匡大会の案内.大会協賛塩力関係冬Ei]如､

らの十-=スT)提Iit記鼠発表(ラノ与ノク等=利軌､[=しますまf:主尊号=_Lくま委託先からのE=込内容に関する確認運姫をさせていただくこ

とがあLJます

払　込　取　扱　票　　　　　:振替払込請求書兼受領証

〇･1　7■D 0 5　2　4:7:71細

日南ハーフマラソン大会実行委員会

7 Jカナ　　　　　　　　　　　　一三旦し一三年T

lt　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男　女　弓]

これより下部には何も記入しないでください｡
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ホテルシ-ズン日南●

(こ′三言)

この用紙は､機械で処理しますので､金額

を記入する際は､枠内にはっきりと記入し

てください｡

また､本業を汚したpJ､折り曲げたりしな

いでく{=さいー

この用紙はゆうちょ鎚行文は郵便局の払

込機能付きAーMでもご利用いただけます｡
この払込書をゆうち,t銀行又は郵便局の

渉外鼻にお預けになるときは､弓換えに手島
rJ記を必ずお受け取りください｡

この用紙に上る　払込料金は､こ懐手白人様

が負;旦することとLtL Uます,

こ懐手頁人様からこ提出いただきました払

込書に記載されたおところ､おなまえ等は､

刀口入孝標に通知されます,
･この受領言正は､払込みの=正掛とtri:るもの

ですから人切に保膏してください(
･お申し込み後の参)jn料の返金はいたしま

せんのて　こ了承くたさい｡

収入印可蛇:

1万rTl以【

貼　　(､J

一一.仁｢l　　　　　　　　　　　　　　　この場所には､何も記載しないでくださいo
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宿泊施設のご案内　※主催者で確保している部副にざいます机予約数に限紺青｡ますので先着順とな｡ます｡

■下記のホテノ �8ﾈ,偬迂�+8.ｨ.兩ｸ,ZH7ｨ6X8ｸ*�.x,ﾉ�xﾇﾘ*ｩTｹwh,雲ｲ��-ﾊI�X檍駟k�ｼx-ﾈ,X*��ﾈ+X�岑+2�劍*"��xﾇﾘ/�ﾗ8*(-ﾈ+z���

ホテル名 傀ｨﾝﾙ&粳6I�"�宿泊料金(1人当) 傀ｩwh鳧ｭB�主催者確保 gF屋敷 艇8(5��6x488ﾂ�身障者用 トイレ設備 儘�8ﾂ�7ぺ5簫�予約.問合せ先 

ホテルシーズン日南 亶ｸﾞ位tVｩ>ﾈ�8��T"�S/5,900円(税込) ��YZ｢�S/3 丿YYH夐tﾂ�有り 冲ﾈ.��※告JliテJL,ヘ各日直接お甲込卜さいo 

3丁目11-1 髭r��"ﾃ���冷��Xﾙ竰�剴�b���h駟k�ｼy�H,X,ﾘ紀��*(+ﾘ+X-ﾈ+�/�,ﾈ,X+)(ﾒ�

朝食/900円(税込) 劔剏實ｺさいつ ※お申込みの際には､『皇吐五三三と主夫 蓋起_参加互壷基』と一言おっしゃって下 さいD 

日南第一ホテル 亶ｸﾞ位y?ｩ>ﾈ�8ｮ(ﾞ��9)ｩm｣2ﾓ�2�S(Aタげ)/5.400円(鞘込) S(Cタげ)/6,500円(税込) ���Z｢�広島東洋 丿YYH夐tﾂ�なし 冲ﾈ.��

TW(Bタげ)/ll,000円(税込) 刄Jープキャ ンプのため 劔(胤料金については､当日ホテルにてお 支払いくだい 

朝食/800円(税込) 剿｢定 劔｣さ○) 

かんばの宿日南 亶ｸﾞ位y?ｩ>ﾈ�9��<��###窺C��⑧G�｢�wwr豸������F��������7Dｧ���S/6,900円 TW/6,900円 朝貴/1.050円 金か異なります. ��S/4 TW/4 丿YYI'Ytﾂ�有り 1F.2F 冲ﾈ.��

■下記のホテノ �8ﾈ,ﾚI?ｩ>ﾈ�8ｷ�-�ｽ��*ﾈ,ﾈ7ｨ6X8ｸ,ﾈ+(��櫁,X+x�ｲ淫鶫�zB�剏}は一切行いません｡) 

ホテル名 傀ｨﾝﾙ&粳6I�"�宿泊料金(1人当) 傀ｩwh鳧ｭB�主催者確保 部屋数 �7�5��6x488ﾂ�身障者用 トイレ設備 �4x8ﾂ�7��ｸ5��ｲ�予約.問合せ先 

サンチェリー北郷 舒ﾈﾞ位y?ｩ>ﾈ�9fｸｻﾙ*ﾂ�9,400円.- ��YZ｢�罪/1 丿YYH夐tﾂ�有り 冲ﾈ.��※各ホテルへ各目盛糧お甲込下さい○ 

大藤甲1519-3 宙自I�)�姥B��Xﾙ竰�傀汀B�について 劍�h駟k�ｼy�H,X,ﾘ紀��*(+ﾘ+X-ﾈ+�/�,ﾈ,X+)(ﾒ�

意下さいロ 

になります. 劍,ﾚIYy�8,ﾒ�z8.｢�剽ｾ監鎧芸監許.tIq艶聖書当誇 さいo 

1ヽ 亶ｸﾞ位y?ｩ>ﾈ�9fｸｻﾙ*ﾂ�TW/12.000円(1泊2食付) �#�Z｢�TW/10 丿YYH夊屍�有り 冲ﾈ.��｣ソート 仆ﾙEhﾋC#�#�ﾓ��TW/10,000円(1泊朝食付) 劔2F �(尚､料金については.当Ejホテルにてお 支払いくださいo) 

南棟プリンスホテル 亶ｸﾞ位y?ｩ>ﾈ�9>ﾈﾝy*ﾈ刺葡�⑧G�｢�wwu��6�6V�FVﾇ5��6��6ﾖ��誚��S/7,000円(1泊朝食付) S/10,000円(1泊2食付) TW/6,000円(1泊朝食付) TW/9,000円(1泊2食付) 格です. ��YZ｢�S/5 m/5 �� ��


