
障害種別 視覚 聴覚 知的

クラス Ｔ１１ Ｔ１２ Ｔ１３ Ｔ３０ Ｔ３１ Ｔ３２ Ｔ３３ Ｔ３４ Ｔ３５ Ｔ３６ Ｔ３７ Ｔ３８ Ｔ４２ Ｔ４３ Ｔ４４ Ｔ４５ Ｔ４６ Ｔ４７ Ｔ４８ Ｔ５１ Ｔ５２ Ｔ５３ Ｔ５４ Ｔ５５ Ｔ６０ Ｔ２０

１００ｍ ○ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆ ○ ○ ○ ◆ ◆

２００ｍ ○ ○ ○  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ◆ ◆

４００ｍ ○ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆

８００ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆ 　

１５００ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ◆ ◆ 〇

５０００ｍ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

１００００ｍ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

４×１００m

４×４００m

障害種別 視覚 低身長 聴覚 知的

クラス Ｆ１１ Ｆ１２ Ｆ１３ Ｆ３１ Ｆ３２ Ｆ３３ Ｆ３４ Ｆ３５ Ｆ３６ Ｆ３７ Ｆ３８ Ｆ４０ Ｆ４２ Ｆ４３ Ｆ４４ Ｆ４５ Ｆ４６ Ｆ４７ Ｆ４８ Ｆ５１ Ｆ５２ Ｆ５３ Ｆ５４ Ｆ５５ Ｆ５６ Ｆ５７ Ｆ５８ Ｆ５９ Ｆ６０ Ｆ２０

走高跳 ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆

走幅跳 ○ ◆ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ 〇

三段跳 ○ ○ ◆ ○ ○ ◆ ◆

砲丸投 ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ 〇

円盤投 ○ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆

やり投 ◆ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆

こん棒投 ◆ ○ ○

障害種別 視覚 低身長 聴覚 知的

クラス Ｆ１１ Ｆ１２ Ｆ１３ Ｆ３１ Ｆ３２ Ｆ３３ Ｆ３４ Ｆ３５ Ｆ３６ Ｆ３７ Ｆ３８ Ｆ４０ Ｆ４２ Ｆ４３ Ｆ４４ Ｆ４５ Ｆ４６ Ｆ４７ Ｆ４８ Ｆ５１ Ｆ５２ Ｆ５３ Ｆ５４ Ｆ５５ Ｆ５６ Ｆ５７ Ｆ５８ Ｆ５９ Ｆ６０ Ｆ２０

砲丸投（ｋｇ） 7.26 7.26 7.26  2 3 4 4 4 5 5 4 6 6 6 6 2 3 4 4 4 4 5 5 7.26 7.26

円盤投（ｋｇ） 2 2 2  1 1 1 1 1 1 1.5 1 1.5 1.5 1.5 1.5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2

やり投（ｇ） 800 800 800  600 600 600 600 600 700 600 800 800 800 800 600 600 600 600 600 600 600 600 800 800

こん棒投（ｇ） 397 397 397

『IPC公認 第17回関東身体障害者陸上競技選手権大会』　実施種目一覧

車いす使用

脳性麻痺（立位）

男　子

○（強化委員会指定） ○（強化委員会指定）

◆

＊表中の「○及び◆」が本大会実施種目。「○」は2012年パラリンピック・ロンドン大会実施予定種目となります。

2

◆

◆

【投てき物重量】

脳性麻痺（車いす） 切断・機能障害（立位）脳性麻痺（立位）

800

7.26

◆

◆

◆

切断・機能障害（立位）脳性麻痺（車いす）

◆

◆

【フィールド】

○（強化委員会指定）

○
（強化委員会指定）

○

○

○

【トラック】

切断・機能障害（立位）脳性麻痺（立位）

◆

◆

脳性麻痺（車いす）

◆

車いす（投てき用いす）使用

車いす（投てき用いす）使用

○

○



障害種別 視覚 聴覚 知的

クラス Ｔ１１ Ｔ１２ Ｔ１３ Ｔ３０ Ｔ３１ Ｔ３２ Ｔ３３ Ｔ３４ Ｔ３５ Ｔ３６ Ｔ３７ Ｔ３８ Ｔ４２ Ｔ４３ Ｔ４４ Ｔ４５ Ｔ４６ Ｔ４７ Ｔ４８ Ｔ５１ Ｔ５２ Ｔ５３ Ｔ５４ Ｔ５５ Ｔ６０ Ｔ２０

１００ｍ ○ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ◆ ◆

２００ｍ ○ ○ ◆  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ◆ ◆

４００ｍ ○ ○ ○ ◆ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆

８００ｍ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ◆ ◆ 　

１５００ｍ ○ ○ ◆ ◆ 〇

５０００ｍ ◆ ◆ ◆ ◆

４×１００m

４×４００m

障害種別 視覚 低身長 聴覚 知的

クラス Ｆ１１ Ｆ１２ Ｆ１３ Ｆ３１ Ｆ３２ Ｆ３３ Ｆ３４ Ｆ３５ Ｆ３６ Ｆ３７ Ｆ３８ Ｆ４０ Ｆ４２ Ｆ４３ Ｆ４４ Ｆ４５ Ｆ４６ Ｆ４７ Ｆ４８ Ｆ５１ Ｆ５２ Ｆ５３ Ｆ５４ Ｆ５５ Ｆ５６ Ｆ５８ Ｆ５７ Ｆ５９ Ｆ６０ Ｆ２０

走高跳 ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

走幅跳 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ 〇

砲丸投 ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ 〇

円盤投 ○ ○ ◆ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ◆ ○ ◆ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ◆ ◆

やり投 ◆ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆ ○ ○ ◆ ◆ ◆ ◆ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◆ ◆

こん棒投 ◆ ○ ○

障害種別 視覚 低身長 聴覚 知的

クラス Ｆ１１ Ｆ１２ Ｆ１３ Ｆ３１ Ｆ３２ Ｆ３３ Ｆ３４ Ｆ３５ Ｆ３６ Ｆ３７ Ｆ３８ Ｆ４０ Ｆ４２ Ｆ４３ Ｆ４４ Ｆ４５ Ｆ４６ Ｆ４７ Ｆ４８ Ｆ５１ Ｆ５２ Ｆ５３ Ｆ５４ Ｆ５５ Ｆ５６ Ｆ５７ Ｆ５８ Ｆ５９ Ｆ６０ Ｆ２０

砲丸投（ｋｇ） 4 4 4  2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 4 4

円盤投（ｋｇ） 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 0.75 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

やり投（ｇ） 600 600 600  600 600 600 600 600 600 400 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600 600

こん棒投（ｇ） 397 397 397

切断・機能障害（立位）

◆

○（強化委員会指定）

4

脳性麻痺（立位）

女　子

◆

脳性麻痺（立位）

【フィールド】

脳性麻痺（車いす）

車いす（投てき用いす）使用

1

◆

600

＊表中の「○及び◆」が本大会実施種目。「○」は2012年パラリンピック・ロンドン大会実施予定種目となります。

◆

◆

◆

脳性麻痺（車いす） 切断・機能障害（立位）脳性麻痺（立位）

『IPC公認 第17回関東身体障害者陸上競技選手権大会』　実施種目一覧

◆

【トラック】

脳性麻痺（車いす） 切断・機能障害（立位）

【投てき物重量】

◆

車いす（投てき用いす）使用

○

◆

車いす使用

○

○

○

○




