
 

平成３０年度投擲競技ワークショップ in 大分 

合同合宿練習会 

 
平成３０年度投擲競技ワークショップ in 大分（合同合宿練習会）を今回も開催する事にな

りました。今回で４回目となる合宿！初心者・現競技者、投擲に興味がある方参加お待ちして

います。  
 

日   時： 平成３０年５月１２日（土）１３時～１７時 

場   所： 大分銀行ドーム 投擲場 

参 加 料： 九州パラ陸上競技協会会員：無料  

九州パラ陸上競技協会非会員：５００円（※参加日数に限らず一律の金額となります。） 

主   管： 大分身体障害者陸上競技協会 

協   力： 大分県障害者スポーツ指導者協議会 

後   援： 新日本製薬（株） 

 

予定表 ５月１２日（土） 

日  時 内   容 場   所 

１２時３０分～ 受 付 大分銀行ドーム投擲場前 

１２時４０分～ スケジュール説明・自己紹介・集合写真 
大分銀行ドーム 

投擲場 １３時～ 
練習開始 

（それぞれの種目に分かれて練習） 

１７時～ 練習終了  

天候や選手のコンディション等によっては練習内容の変更もあります。 

コーチ・講  師（今回、講師等は立てずスタッフに投擲経験者を集め練習を行います。） 

 

申 込 み・問い合わせ 

・大分身体障害者陸上競技協会 

担当者：久保 しのぶ メール：take_it_easy_shinobuhime@yahoo.co.jp ℡：080-8384-1121 

申込締切日：平成３０年５月２日（水） 

 

申し込み用紙 

名前 
 

住所 
〒 

 

電話番号  所属  

競技種目（クラス）  生年月日  
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