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第 14 回長野車いすマラソン大会 

 

      報告者 沖縄県理事（上与那原） 

開催 日時： 平成 30 年度 4 月 15 日（日）8 時 30 分スタート 

開催 場所： 長野赤十字病院前スタート長野オリンピックスタジアム前ゴール  

参加者人数： 44 名が完走（結果は別紙の通り） 

天   候： 朝から雨、レース中も雨が降り続いた。 

感想 

毎年参加している長野ハーフマラソンですが、今まで雨のレースといった記憶があ

まりませんでした。朝から降りしきる雨風の中、スタートまで寒さ対策はバッチリ

できましたが、レースをふり返ると反省点ばかりです。まず、スタート後の位置取

りや、グリップの滑り止め対策が甘く不十分だったと思います。これから先、今後

も雨風のレースがあると思いますが、今回の経験を活かしていきたいと思います。 

  

 

  

（開会式風景）           （レース風景） 

 

  

  （ゴール風景）               （閉会式風景） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


