
熊本県車いす陸上連盟夏季合宿のご案内 

平成 30 年度熊本県車いす陸上連盟の夏季合宿を以下の要領で開催致します。県外の方の

参加も可能です。お待ちしています。 

１．日付 

平成 30 年７月 21日（土）15：00  
　　平成 30 年７月 22日（日）09：30 

２．場所 

阿蘇市役所北側から真北に延びる約 2.8 ㎞の農道 

（集合場所：阿蘇市役所駐車場） 

３．宿泊 

かんぽの宿阿蘇 

住所：熊本県阿蘇市一の宮宮地５９３６ 

電話：0967-22-1122 

４．参加料 

宿泊費 13,200 円１泊２食：夕食は懇親会です。（別途 150円の入湯税がかかります） 

※JAF会員の割引があります

５．スケジュール 

日 時間 内容 場所 

21日 15:00 受付 阿蘇市役所駐車場 

15:10 ミーティング・準備

15:15 練習開始 集団走及びヒルトレーニング 

17:00 練習終了 

17:30 ホテルへの移動

19:00 食事会 かんぽの宿阿蘇 

22日 9:00 集合 阿蘇市役所駐車場 

9:30 練習開始 集団走及びヒルトレーニング 

11:30 練習終了 

12:00 自由解散 

６．申込み 

別添の申込書に必要事項を記入し、郵送・ＦＡＸまたはメールで申し込み下さい。 

（1）申込締切日 平成 30年 7月 2日（宿泊の関係上）：ただし、部屋数に限りがあります。 

（2）申込先 〒860-8518 熊本市北区山室６－８－１ 熊本機能病院内

Fax  096-345-8188  e-mail  info@9srk.jp

(3) お問い合わせ 090-3328-5686(後藤)

mailto:info@9srk.jp



