
釧路湿原車いすマラソン大会報告 

熊本県 岩下理事 

7/14(土)に羽田経由で釧路へ向け出発しました。  

釧路空港へ着いて外に出ると暑い熊本と  

違って肌寒く、ここは日本かと思うくらい気温差が有る事に驚きました。  

この日は曇りで大会当日は雨の予報も出ていた為、(雨は大丈夫だろうと思い込んでましたが)急遽、

近くのホームセンターにてボンドを購入しグローブのゴムからバックスキンへ変更しました。 雨用グロ

ーブにしましたが、納得いく作りでは無かったので心配と不安で降らないでくれと祈るばかりでした。  

そして大会当日、朝から雨が降っており、テンション ガタ落ちのままスタート時間を待ちました。  

AM9:30スタート。  

序盤はそれほど滑らなくいいかもと思っていた所、5km程走った所で滑り出しゴールするまでに 10回

以上ハンドリムに手首や腕を叩き着けて、その度に激痛で悶絶し片手だけで漕ぐことも有りました。  

山口県の冨川さんが後ろから追い付いて来たので着いて行こうとハンドリムを漕ぎましたが思うように

行かず結局離され１人旅となり、もう止めようかなと思いましたが、沿道の皆さんが岩下さんがんばれ

ーと大きな声で応援してくれて、これで諦めるわけには行かずなんとかゴールまで必死に漕ぎ、完走す

ることが出来ました。  

応援してくれた皆さんに感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。  

練習でも調子が良かっただけに納得いくレースでは有りませんでしたが、これもレースです。次に向け

てとても良い経験をさせて頂きましたので、今後の練習や大会等で頑張れそうです。  

大会終了後、近くの市場に美味し物を食べに行き、大会のことは忘れる位、 たくさん北海道の食を満

喫しました。  

来年は晴れてくれることを願ってます。  

  

 


