
 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

November 11 月 

1 日(日)スクーリング 

菊陽農道 14:00～ 

 

7 日(土)８日(日) 

第 25 回関東パラ陸上競技選手権大会 

東京都多摩市 国士舘大学陸上競技場 

 

15 日(日) 

大分車いすマラソン 2020 

(国内在住選手の参加のみ) 

大分県大分市 

 

２１日(土)２２日(日) 

２０２０北海道・東北パラ陸上競技選手権大会 

福島県 郡山ヒロセ開成山陸上競技場  

 

 

December 12 月 

6 日(日)スクーリング予定 

 

 

January 1 月 

スクーリング未定 

 熊本県人会(京都)  米満住宅サービス 

半年ぶりのスクーリング 10 月 


